
 

Sävja öppna förskola 
Öppettider 
Måndag 09:00 – 12:00 0-6 år Öppna förskolan 

Tisdag 09:00 – 12:00 
13:00 – 15:00 

(0-18 mån) 
iHUB (integrationskurs) 

Öppna förskolan 
Öppna förskolan 

Onsdag 09:00 – 12:00 
13:00 – 15:30 

0-6 år 
Babygrupp (0-6 mån) 

Öppna förskolan 
Öppna förskolan 

Torsdag 09:00 – 12.00 Babygrupp (0-12 mån) Öppna förskolan 

Fredag 09:30 – 11:30 0-6 år Vår skogsplats 

 

Sista måndagen i månaden stänger vi 11.30 på grund av möte. 

Ni kommer och går som ni vill under våra öppettider - vi finns på 

våning två i Daneport (ovanför BVC), Västgötaresan 64. 

  



Öppna förskolan, Sävja familjecentral                     

Tisdagar kl. 1300 – 15  

Program för iHUB 
Tema 13.30. iHUB är en integrationskurs med fokus på föräldraskap 

och det lokala närsamhället.   

 

Datum Ämne Värd 

22/8 Välkomna till ny termin Öppna förskolan 

29/8 Förskola/skola  Öppna förskolan 

5/9 Skogsutflykt Öppna förskolan 

12/9 Barnmorskan-cellprover Shumi, BMM 

19/9 Utbildning & jobbcenter Falastin, jobbcoach 

26/9 Tripple P Föräldrastöd Sandrine, föreläsare T.P 

3/10 Dietist Malin, Dietist på V.C 

10/10 STÄNGT  

17/10 BVC- infektioner hos barn Emma, BVC 

24/10 Knytkalas Öppna förskolan 

31/10 Barnmorska- menscykel & prev.medel. Shumi, BMM 

7/11 Föräldraskap  Ida, Familjeenheten 

14/11 Barnkonventionen Öppna förskolan, Ida 

21/11 Fråga BVC  Anette 

28/11 Fika och musik från olika länder Öppna förskolan 

5/12 Föräldraskap Ida, Familjeenheten 

12/12 Vi bakar lussebullar och pepparkakor Öppna förskolan 

19/12 Julavslutning Öppna förskolan 

 

 

  



Öppna förskolan, Sävja familjecentral                     

Onsdagar kl. 1300 – 1530  

Program för babygrupp (0-6 månader) 
Tema 14.00. Vi avslutar med en sångstund. 
  

Datum Ämne Värd 

23/8 Familjeliv Erika, Familjeenheten 

30/8   

6/9 Fråga barnmorskan Shumi, BMM 

13/9 Fråga BVC BVC 

20/9   

27/9   

4/10 Fotavtryck i lera Öppna förskolan 

11/10 Matintroduktion BVC 

18/10 Familjeliv Erika, Familjeenheten 

25/10 Preventivmedel Shumi, BMM 

1/11   

8/11 Fysisk aktivitet & återhämtning efter 

förlossning 

Shumi, BMM 

15/11 Fråga BVC BVC 

22/11   

29/11 Familjeliv Erika, Familjeenheten 

6/12   

13/12 Luciafika  

 

 

 



Öppna förskolan, Sävja familjecentral                     

Torsdag kl. 900 – 1200 

Program för babygrupp (0-12 månader) 
Tema 10.30. Vi avslutar med en sångstund.  
  

Datum Ämne Värd 

24/8 Familjeliv Erika, famileenheten 

31/8 BVC BVC 

7/9 Tandhälsa små barn Iwona, folktandvården 

14/9 STÄNGT  

21/9 Att söka plats till förskola 

(antagningen) 

Antagningsenheten, 

förskola 

28/9 Förskola Områdets kommunala 

förskolor 

5/10 Bokprat Barnbibliotekarie Lisa 

12/10 Dietist Malin Holm 

19/10 Budget & konsumenträtt                         Johan, Konsument 

Uppsala 

26/10 STÄNGT  

2/11 Familjeliv Erika, familjeenheten 

9/11 Sömn BVC 

16/11 Fråga barnmorska Shumi, BMM 

23/11 Fråga barnmorska Yrsa, BMM 

30/11 Fotavtryck i lera Öppna förskolan 

7/12 Familjeliv Erika, Familjeenheten 

14/12 Luciafika Öppna förskolan 

   

 
 

 



Öppna förskolan, Sävja familjecentral                     

Viktiga datum 
Datum Ämne Plats 

4/9 Familjeenheten Öppna förskolan 

6/9 Konsument Uppsala 10:30-11:30 Öppna förskolan 

18/9 Familjecentralens dag  Öppna förskolan 

20/9 Utflykt stordammen 10-13:30 stordammen 

13/10 Fotograf Jesper Skogen 

23/10 Familjeenheten Öppna förskolan 

4/12 Familjeenheten Öppna förskolan 

   

 

Det är ca 500 meter promenad till skogsplatsen från Öppna 

förskolan. Gemensam promenad från öppna förskolan 9.15 för den 

som vill. Vi har elden tänd och bakar bröd tillsammans och gör andra 

roliga aktiviteter. Kläder efter väder. Detta gäller alla fredagar, året 

om, oavsett väder. Med uppehåll vid jul- och sommarstängning. 

Vägbeskrivning: Gå Västgötaresan upp mot skogen. Ta höger på 

grusad väg där Ringmurens förskolegård slutar. Efter en liten 

uppförslutning sitter det skyltar på en tall, ta vänster på den stigen. 

Där inne ser ni oss! Välkomna! 

 

Håll utkik på vår facebooksida ”Sävja Öppna förskola” för aktuell 

information och eventuella förändringar. 
 

Ni kan alltid ringa eller sms:a oss om ni har några frågor. 

Mobil: 076-695 13 62 

 

Hoppas vi ses! 
 

Besök oss gärna på savjaoppenforskola.uppsala.se och Sävja Öppna Förskola 
på Facebook för senaste uppdateringarna. 

https://savjaoppenforskola.uppsala.se/

